
 
 

Уважаемые родители! 
 

     Многонациональный состав населения РО 
создает условия для формирования 
своеобразной среды. При этом объективно 
история и культура казачества стали ведущим 
фактором этой среды, определяющим 
специфику области в целом и наполнение в 
качестве регионального компонента содержания 
образования.  
    Овладение этим компонентом одинаково 
важно для всех дошкольников. Для детей из 
казачьих семей это станет средством познания 
своих корней, формирования ментальности, 
жизненных планов, осознания неразрывной 
взаимосвязи жизни казачества с жизнью всего 
российского народа. Остальные дети лучше 
узнают историю края, где они проживают, будут 
готовы к пониманию проблем казачества, к 
продуктивному сотрудничеству с ним. 
    Очень важным является путь приобщения 
детей к народной культуре через традиционную 
игру и игровое взаимодействие. Игра это 
достаточно простой и действенный способ для 
постепенного и естественного введения ребенка 
в традиционную культуру. Это не только способ 
адаптации, средство терапии, но и активация, 
реанимация родовой памяти. 
    В этом буклете мы предлагаем Вашему 
вниманию несколько игр, в которые Вы сможете 
поиграть с ребенком самостоятельно.  
            Счастливого Вам времяпровождения!  
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    Подвижная игра «В шапку» 

  

 

 

Цель: развитие ловкости, внимания 
Ход: На площадке играющие садятся 
 на землю,  
образуя круг, в центре стоит один  
из игроков.  
Сидящие по кругу игроки бросают  
один другому 
 шапку. Стоящий в кругу должен поймать 
шапку  
в тот момент, когда она перелетает от  
одного игрока  
к другому, или попытаться 
 вырвать ее из рук игроков. 
 
Правила игры:   Шапку перебрасывают, 
 не соблюдая порядка,  
взад или вперед; Если стоящему в кругу 
удается 
 поймать шапку, то он садится в кругу. А тот,  
игрок, 
 у  которого была отнята шапка  
или  который вовремя не поймал шапку, 
остается стоять в кругу. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


